LUNDI

Chou rouge
Salade de riz a I'espagnole
Champignons a la grecque

Salami
kkk

Ravioli au boeuf
Filet de cabillaud sauce creme curry
kkk

Haricots verts
Blé aux petits légumes
kkk

Carré de I'Est
Fondu Président Mimolette
Yaourt nature sucré
Xk k

Compote de fruits mélangés
Clafoutis a la banane
Poire au sirop
Fruit de saison

MARDI

Concombre nature
Friand au fromage
Aubergines grillées a la féta
Pamplemousse
kkk

Sauté de dinde aux champignons
Steak haché de boeuf

)k

Bouquetiere de légumes
Pommes sautées
kkk

Brie
Bleu
Rondelé ail et fines herbes
Yaourt nature sucré
Xkk

LES DESSERTS DU CHEF

Tarte noix de coco
Ronde de yaourt aux fruits
Salade de fruits exotiques

Fruit de saison

MERCREDI

Avocat vinaigrette
Bulot mayonnaise
Salade coleslaw
kokk

Tajine de poulet
Quiche lorraine "maison"
XXk

Semoule
Légumes tajines
kkk

Tome blanche
Saint Paulin
Yaourt nature sucré
kkk

Smoothie framboise
Créme bralée "maison”
Fruit de saison
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Menu pour les éléves de maternelle

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Compote de fruits mélangés Créme caramel

Mousse au chocolat



