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Le menu de la semaine
semaine 25 - du 19 au 23 juin 2017

LUNDI

Pamplemousse
Betteraves aux pommes
Crostini tomate emmental
Salade Hollandaise

*kk

Sauté de boeuf au paprika

Quenelle de brochet

*kk

Frites
Petits pois

*kk

Camembert

Carré de I'Est
Fraidou

Yaourt nature sucré

*kk

Banane créole
Cocktail de fruits
Flan a la vanille
Fruit de saison
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MARDI

Mortadelle

Quinoa en taboulé
Concombre a la menthe
Gazpacho de tomate

*kk

Beignets de calamars
Cote de porc

kK

Semoule
Haricots verts

*kk

Gouda

Chévre buche
Cro(te noire
Yaourt nature sucré

kkk

LES DESSERTS DU CHEF

Glace

Ronde de yaourt aux fruits
Salade de fruits

Corbeilles de fruits

MERCREDI

Gazpacho courgette et chévre

*kk

Entrecbte grillée, béarnaise
Andouillette

*kk

Fenouil frais braisé
Salade mixte

*kk

Camembert
Port Salut
Yaourt nature sucré

*kk

Coupe de fraises
Céréales au chocolat
Corbeille de fruits

JEUDI

LES ENTREES DU CHEF

Wrap de surimi et moules au curry
Pizza

Tomate a la féta

Salade mixte

Tk

Sauté de dinde au curry
Filet de colin a la moutarde

Tkk

Carottes au cumin et orange
Riz pilaf

*kk

Fondu Président
Brie

Emmental

Yaourt nature sucré

Gateau au yaourt
Yaourt aromatisé
Poires au sirop

Corbeille de fruits

VENDREDI

Salade de coeurs de palmier
Coleslaw

Assiette de crudités

Rillettes de sardines

*kk

Spaghetti carbonara
Filet de cabillaud au citron

Fkk

Epinards a la créme
Spaghettis

*kk

Edam

Mimolette

Tomme blanche
Yaourt nature sucré

*kk

Fromage blanc aux fruits rouges
Semoule au lait

Péche au sirop

Corbeille de fruits



