1 Le menu de la semaine
semaine 41 - du 8 au 12 octobre 2018

Menu pour les éléves de maternelle

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
LA SEMAINE FOUS DU GOUT

Assiette de charcuteries Nems au poulet Coleslaw Raita de concombre au yaourt

Farfalle a la carbonara Emincé de dinde a I'ananas Jambon braisé au sirop d'érable Filet de cabillaud vapeur et citron

Farfalle Wok de légumes Courgettes Mexique Lentilles
Légumes danois Riz cantonnais Potatoes spicy Purée de patates douces

Fromage blanc Gouda Fraidou Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Salade de fruits de féte Ananas au sirop Tarte au citron



