
Le menu de la semaine
semaine 42 - du 15 au 19 octobre 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tartare de tomates et maïs
Chou rouge sauce mangue (Sarran)
Pâté de foie
Salade de cocos aux herbes

Salade de papillons au pistou
Salade de blé à la parisienne
Salade douceur
Salade mixte panachée

Dips de carottes sauce aneth
Aïoli aux légumes croquants
Rillettes de sardines à la tomate
Salade de riz

Smoothie au céleri et ketchup
Mousse de tomate et fromage frais
Salade verte
Salade de pommes de terre

Salade verte
Salade d'endives
Assiette de charcuteries
Salade de maïs

*** *** *** *** ***
Penne à la bolognaise
Filet de cabillaud vapeur et citron

Chipolatas grillées
Filet de merlu à l'oseille

Tartiflette
Andouillette

Steak haché
Filet de colin

Filet de lieu au pistou
Nuggets de poisson

*** *** *** *** ***
Penne
Petits pois et carottes saveur du midi

Printanière de légumes
Purée de pommes de terre

Brocolis
Riz créole

Frites
Poêlée aux légumes

Epinards à la crème
Lentilles

*** *** *** *** ***
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé
Petit moulé ail et fines herbes
Coulommiers

Edam
Saint-Paulin
Fraidou
Yaourt nature sucré

Carré de l'Est
Brie
Cotentin
Yaourt nature sucré

Fondu Président
Rondelé nature
Camembert
Yaourt nature sucré

Petits suisses sucrés
Bleu
Gouda
Yaourt nature sucré

*** *** *** *** ***
Compote de pommes
Pêche au sirop
Corbeille de fruits
Bâtonnet de glace à la vanille

Corbeille de fruits
Palmiers
Panna cotta au chocolat
Mousse au citron

Flan nappé au caramel
Entremets à la vanille
Corbeille de fruits
Gâteau à la framboise

Cocktail de fruits
Corbeille de fruits
Compote de poires
Neige aux myrtilles

Barre bretonne
Gâteau au chocolat
Corbeille de fruits
Mousse au pain d'épices


