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Période du 7 janvier au 11 janvier

gt ‘ LUNDI
Betterac\:ljzs\gglﬁlgrette Saucisson a l'all Rillettes a la sardine Pg;arg:ezurg oggosn Salade du chef
; Potage aux courgettes Salade Ninon R A Concombre alpin
Salade de lentilles e vinaigrette m A
TR : Salade d'endives Chou rouge sauce - CEufs durs mayonnaise
vinaigrette terroir 5 Salade de riz T i
o Salade verte aux cro(tons mangue (Sarran) Paté de foie
Taboulé meéridional Avocat en salade
. . £ ciope c_le digdeidla : Macaroni a la carbonara
Filet de lieu sauce curry Merguez creme Nuggets de poisson GGt Satica
Cordon bleu Aile de raie aux capres  Filet de colin meuniére et  Sauté de boeuf mironton BEC el
citron q
B'Z B EREOE T Semoule IR S el legumes Epinards a la creme Gratin de salsifis
Haricots beurre saveur du . : Boulgour aux petits 7 ;
: e Julienne de léegumes . Purée de pommes de terre Macaroni
midi legumes
B ; Crolte noire Saint-Paulin Camembert ERI T SIS
Yaourt nature sucré R ; o) Tomme blanche
X i Fondu Président Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé : s :
Petit moulé ail et fines . ; = Petit moulé ail et fines
Yaourt nature sucré Cotentin Vache qui rit
(e Fromage blanc Gouda Yaourt nature sucré RS
Fraidou g Coulommiers
Coinpolc de PO"?”?eS Corbeille de fruits : : Cake 2 la noix de coco e s I S
Yaourt aromatisé : . Corbeille de fruits | 3 fromage blanc
Entremets a la pistache = T : Corbeille de fruits :
Fromage blanc touche de : Liégeois a la vanille " Facon tarte citron
i Mousse chocolat au lait : : Compote de poires : .
Kiwi : Smoothie banane & fraise : W meringuée
Galette des rois Ananas sirop épicé .
Salade de fruits

Corbeille de fruits
elior@



