
SEMAINE BIO  : CHAQUE JOUR  UN PRODUIT BIO
Les entreés du chef

Soupe de concombre Soupe de melon
Carottes râpées BIO Assiette de crudités Tarte au chêvre et tomates  Jambon de Parme Melon d'Espagne

Champignons au fromage blanc Œuf dur Endives  au bleu Salade du Sud Ouest Concombre à la menthe
Pâté de campagne Tomate Maïs Avocat BIO vinaigrette ( Magrets fumés, gésiers) Œuf dur nature

Salade Niçoise Sardines marinées Terrine de canard aux asperges Salade d'haricots verts aux noix
Riz,Tomate,Olives,Anchois

Filet de cabillaud Spaghetti bolognaise Millefeuille d'aubergines Tandoori de volaille Papillotte de colin
Sauté de dinde au paprika Rôti de porc au pain d'épice et d'agneau Rognon de bœuf Paupiette de veau

Filet de saumon rôti moutarde à l'ancienne Sauce tomate

Haricots verts Fondue de poireaux BIO Salade composée Epinards en branches Purée de carottes BIO
Gratin dauphinois Spaghetti Purée Semoule BIO Polenta

Rouy Coulommiers Saint Paulin Croûte noire Saint Bricet
Chanteneige Cantal Cœur des Dames Fromage des Chaumes Reblochon

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré
Comté Chèvre bûchette Emmental Cantal

Les desserts du chef
Yaourt aux fruits Glace Brochette de fruits BIO Fruit  de saison Ananas au sirop
Mousse crunch Crème brûlée cassonade Crème renversée Ile flottante Compote de pomme
Pomme au four Ronde de yaourts aux fruits Corbeille de fruits Compote poires tamisées Salade de fruits frais

Corbeille de fruits Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Tous les jours, le pain servi est issu de l'agriculture Biologique




