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➔ Le Trophée des Lycées, c’est quoi ?  

 
Le Trophée des Lycées, c’est quoi ?  

C’est la seule régate nationale réservée aux lycéens. Créée en 1989 par le groupe                           

des Chefs de bord de Croisière et l'École de croisière de l'UCPA, elle a lieu tous les                                 

deux ans, pendant le week-end de l'Ascension dans la baie de Lorient.  

 
La participation nécessite de : 

• monter un projet 

• récolter des fonds 

• louer un bateau  

• s'entraîner 

• participer à la course 

 

Organisé sur trois jours, le challenge est divisé en plusieurs courses et rassemble à                           

chaque édition environ 80 équipages de toute la France. Les équipages de cinq                         

élèves s’affrontent sur « J80 » ou « Open 7,50 » lors de régates de haut niveau avec                                   

des parcours côtiers ou « banane ». Chaque équipage est supervisé par un                         

encadrant agréé afin d’assurer sa sécurité. 

 

Mais tout ne se déroule pas que sur mer ! Durant                     

ces trois jours, une équipe à terre se charge de                   

l’animation d’un stand aux couleurs de l’École et               

de nos sponsors. Ce village est un lieu de                 

rencontres entre les différents participants,         

supporters et partenaires.  

 

Cette épreuve de voile est régie par les Règles de course de la Fédération française                             

de voile, de l'ISAF et les règles de classe selon le bateau choisi. 

Le classement final est à la fois sportif (résultat des manches courues sur l'eau) et                             

extra-sportif (classement animation du village, dossier pédagogique). 
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➔ L’EA Sailing Team c’est qui ?  

 

L’EA Sailing Team est une équipe de neuf lycéens de Première (qui seront en                           

Terminale en 2017) à l'École Alsacienne (Paris), plus que jamais motivés à gagner                         

cette compétition, pour cette première participation de l’École ! 

- L'ÉQUIPE MER  
Margaux Loubaresse 

« À l’initiative de ce projet, je n’ai qu’un objectif en tête :                         

rapporter la coupe du Trophée des Lycées 2017 à                 

l'École Alsacienne. Marin depuis mon plus jeune âge,               

mon père m’a transmis son goût de la voile qui est                     

rapidement devenu une véritable passion. J’ai           

commencé la voile en famille, sur des catamarans habitables (40 pieds), chaque été                         

pendant un mois, et depuis 2014 sur le nouveau bateau de la famille, JAWS 2, un                               

Sunfast 3600 inscrit pour la Transquadra 2017 : une régate transatlantique. 

En 2015, JAWS 2 est sur le podium, deuxième du classement général des courses                           

off-shore de Méditerranée. J’ai participé à de nombreux entraînements avec son                     

équipage, ainsi qu’à trois régates :  

-Le Mediteranean Trophy (2014) 

-La Porquerolle’s cup (2014-2015) 

-Vire Vire Banque Populaire (2015) 

 

En parallèle, j’ai fait des stages de voile à l’UCPA, mais surtout aux Glénans -école                             

de voile en Bretagne- dans l’optique d’obtenir mon diplôme de Chef de Bord. 

La régate c’est une atmosphère incomparable et un véritable enrichissement                   

personnel. C’est à la fois un challenge de performance (aller le plus vite possible)                           

mais aussi de stratégie (arriver avant l’adversaire). La mer c’est aussi un lieu où l’on                             

se sent bien, c’est selon moi, le plus bel endroit de liberté sur terre.  

Cette passion se concrétise aujourd’hui par ce projet, que je mènerai nous                       

mènerons tous ensemble, car la voile c’est aussi un état d’esprit : l’esprit d’équipe.» 
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Clément Cangiano 

« Un projet qui regroupe parfaitement les valeurs qui me                   

tiennent à coeur : la compétition, le partage et l’entraide.                   

En effet, grâce à un père ancien professeur de voile, j’ai                     

acquis une certaine maîtrise technique très vite et cet                 

enseignement s’est alors transformé en un véritable             

plaisir. Cela assouvissait ma soif de liberté puis, par la suite, de compétition. J’ai tout                             

d’abord navigué uniquement au côté de mes parents sur la Côte d’Azur, en Bretagne                           

ou en Croatie majoritairement sur des quillards habitables, des catamarans et des                       

420. Par la suite, j’ai voulu prendre mon indépendance et participer à certaines                         

régates : notamment une au Club de Voile de Paris et au championnat interrégional                           

des lycées au Havre sur des dériveurs (7.5 de chez Benneteau, salling…). Ma                         

motivation est donc infaillible pour porter ce beau projet au plus haut afin de                           

représenter notre école et de remporter cette compétition. Nous sommes tous unis                       

autour de la mer : lieu de liberté et de joie ! » 

 
 Domitille Royer 

« Bercée depuis mon plus jeune âge dans le monde de                     

la mer grâce à mes parents, j’en suis depuis toujours                   

amoureuse. Très impliquée dans la plongée           

sous-marine, je me suis mise parallèlement à la voile.                 

Aller naviguer pendant les vacances est une réelle  

source d'évasion, une rupture avec la vie stressante parisienne, mais aussi un                       

véritable appel à l'aventure. J'ai appris a naviguer sur la côte Basque (école Spi en                             

Tête) puis en grande partie en Bretagne sur des lasers et des catamarans (école                           

de voile des Glénans et Kerguelen). J’ai beaucoup navigué en famille à l’étranger                         

(Egypte, Turquie, Guadeloupe…), c’était notre manière à nous de visiter, voir les                       

pays sous un angle différent : du coté de la mer. La voile, c’est bien plus qu’un                                 

sport : une passion, une liberté. Je souhaite à tout le monde, d'avoir la chance de                               

découvrir ce monde fantastique et si riche qu'est la voile. Et je suis plus que                             

déterminée à ramener la coupe ! » 
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Théo Goldberg 

« Quand Margaux m’a parlé du projet de participer au                   

trophée des lycéens 2017, j’ai tout de suite été très                   

intéressé. En effet, moi qui ai toujours aimé la compétition                   

et le travail d’équipe, une régate entre amis pour défendre                   

les couleurs de notre école, je ne pouvais pas rêver                   

mieux. J’éprouve, depuis toujours une passion pour la mer, lieu de liberté par                         

excellence, et les sports nautiques, comme le surf, la planche a voile,ou encore le                           

wake board, et la plongée sous-marine. J’ai appris à naviguer en Normandie,                       

principalement sur des catamarans lors de stage à l’École de Voile Courseulles Sur                         

Mer, et lors de stages aux glénans, en Bretagne. Et je suis ici pour montrer de quoi                                 

nous sommes capables, mes coéquipiers et moi, afin de remporter la coupe du                         

trophée des lycéens 2017. » 

 
Julien Peyrache (aussi trésorier de l’équipe) 

« Dans une famille de marins bretons, je me suis mis à la                         

voile depuis mon plus jeune âge. Catamarans, planche à                 

voile, optimiste, tout est bon pour profiter de la force du                     

vent et se mettre au défi. Ayant fait de nombreux stages                     

de voile à l’USAM, à Brest, j’ai toujours apprécié cet                   

univers qu’est la mer : la patience, la précision, le sang froid pour réagir en cas de                                 

dessalage ou de houle puissante, le travail d’équipe, tout est essentiel dans ce sport.                           

Ce projet est intéressant et instructif, car nous sommes en charge de le mettre en                             

oeuvre de A à Z : la recherche de sponsors, la gestion du budget, la communication,                               

le logo, tout ça nous permet de nous former pour plus tard. C’est une expérience                             

enrichissante, durant laquelle nous prouverons notre force de conviction et nos                     

aptitudes en mer. “Ce n’est pas l’homme qui prend la mer, c’est la mer qui prend                               

l’homme.” » 
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- L'ÉQUIPE TERRE 
 
Esther Boon  

Poste : Chargée de la collecte des fonds  

« Ma famille a toujours attaché de l’importance à la                   

pratique des sports. Depuis toute petite, c’est à travers les                   

sports de montagne que j’ai trouvé ma voie (ski, escalade,                   

alpinisme), Puis j’ai découvert la voile, un monde pas si                   

différent de la montagne, et j’en suis tombée amoureuse. Pour le projet humanitaire                         

au Sénégal, auquel Margaux, (équipe mer) et moi avons participé, j’étais chargée de                         

la communication ainsi que de la collecte de fonds, ce qui m’a permis d’acquérir une                             

certaine expérience dans ce domaine. De plus, pendant mon stage en entreprise, en                         

Seconde, il m’a été permis de contribuer à la promotion d’un documentaire et à la                             

recherche de producteurs associés. Je suis très heureuse et fière de faire partie                         

d’une telle équipe et compte bien remporter cette coupe ! » 

 
Inès Simon  

Poste : Chargée de communication  

« Ce projet est à la fois une compétition sportive mais                     

également une expérience humaine. Ayant effectué de             

nombreux stages UCPA, le sport est pour moi une réelle                   

passion, ce qui rend ce projet d’autant plus attractif. En                   

plus de l'autonomie acquise durant mes années à l’internat, j’ai encadré pendant                       

plusieurs années une patrouille scout, ce qui m'a permis de développer un sens de                           

l'organisation et une capacité à prendre des initiatives. Je pense donc que mon                         

expérience sera bénéfique pour le poste de “chargée de communication”, rôle qui                       

m'amène à faire la promotion de notre projet et de nos sponsors sous différentes                           

formes, (via la page Facebook, le site de l’école et la presse) mais aussi pendant les                               

trois jours de la compétition où j’animerai le stand à terre. Ma motivation et mon sens                               

de la compétition sont des atouts importants et je m'engage à investir temps et                           

énergie dans le but de voir notre “dream team’ soulever ce trophée. » 
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Shay Haziza  

Poste : Chargé de communication   

« Je vois dans ce projet une magnifique opportunité ; en                     

effet, il me permet de faire partie d’une équipe motivée, qui                     

possède toutes les qualités pour remporter la coupe, et je                   

compte bien tout faire pour que l’on puisse l’obtenir !  

De plus, ce projet me permet de soutenir mes camarades au mieux, puisqu’on aura                           

toujours besoin de chaque membre de l’équipe, et je m’en réjouis. En attendant de                           

pouvoir naviguer par moi-même, je compte bien mettre à profit mon goût pour                         

l’échange et ma motivation pour pouvoir fêter la victoire de notre “dream team”. Le                           

poste de chargé de communication, en partenariat avec Inès Simon, me semble le                         

plus adapté à mes capacités et c’est avec bonheur que je l’assurerai pour soutenir                           

mes camarades sur mer avant et pendant la régate ; il me permettra peut-être                           

également de faire de nouvelles rencontres. Pour résumer, tout est rassemblé pour                       

que je fasse partie de cette équipe, et tout est rassemblé pour qu’ensemble nous                           

puissions gagner cette régate ! » 

 
 
Alyssia Dauchez  

Poste: Chargée de l’intendance  

« Venant d’une famille versée vers les sports de glisse                   

et la mer, j’ai appris à naviguer toute petite, et assez                     

vite, je me suis tournée vers la planche à voile et le                       

kite-surf, même si j’ai continué à naviguer avec mes                 

parents en habitable. J’ai eu la chance de découvrir des sports incroyables à travers                           

le monde et ma passion pour la mer et la voile n’a cessé de grandir. Pouvoir                               

m’impliquer dans un projet réunissant navigation, camaraderie et compétition s’est                   

imposé comme une évidence et mon sens de l’organisation en tant que responsable                         

de l’intendance sera un atout afin que nous puissions nous reposer sur une                         

organisation solide et remporter cette compétition ! » 
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➔ Quelles sont nos motivations ? 
 
 
Tout d’abord, le Trophée des Lycées nous rassemble autour d’une passion                     

commune, la voile, pour laquelle nous avons décidé de nous investir, et de relever le                             

défi de la compétition.  

 

La voile est un sport passionnant. C’est avant tout un sport fédérateur qui véhicule                           

de nombreuses valeurs : responsabilité, esprit d’équipe, autonomie et motivation.  

Cette expérience représente un réel investissement et l’apprentissage que nous y                     

ferons nous sera bénéfique à court terme mais aussi à long terme pour nos études.  

 

Mener un projet de cette envergure nous permet également de nous confronter aux                         

réalités de la vie professionnelle puisque nous sommes amenés à chercher des                       

financements, prendre des risques, tout en s’attachant à une organisation                   

rigoureuse. Ce projet a donc un caractère pédagogique qui nous transmet des                       

valeurs tel que le dépassement de soi, la réalisation d’un projet, le partage et la                             

transmission de connaissances, l’écoute et le respect des autres. 

  

Ce projet ambitieux nous a rassemblé et a ainsi fait de nous une équipe soudée, très                               

motivée et dynamique, prête à défendre les couleurs de notre école et de nos                           

partenaires dans cette compétition.  

 

En espérant vous avoir mis l’eau (salée) à la bouche ! 
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➔ Qu’est ce que l'École Alsacienne ? 

 
L’École alsacienne est un établissement privé laïc sous               

contrat situé dans le VI arrondissement de Paris.               

L’enseignement s’étend de la maternelle au lycée.  

L’école aime promouvoir la réalisation de projets,             

d’innovation, et cette compétition de voile est un challenge                 

que l’école prend vraiment à coeur.  

 

La devise en est d’ailleurs le reflet : “ad nova tendere sueta” autrement dit, “vers la                               

nouveauté, dans la tradition”. Ces projets novateurs incarnent les valeurs de l’école :                         

la solidarité, la persévérance, la confiance en soi, la créativité, le respect et la                           

tolérance. Des valeurs essentielles qui sont de véritables clés pour la réussite.  

Évidemment, ce n’est pas sans efforts et endurance que ces projets voient le jour. 

 

L’épanouissement personnel des élèves est indispensable aux yeux de l’école, c’est                     

pourquoi l’établissement met un point d’honneur à la pratique des arts plastiques, de                         

la musique (classe CHAM), mais aussi aux sports (nombreuses AS, compétitions et                       

qualifications nationales). Les projets collectifs comme celui-ci sont essentiels au                   

sein de l’école : ils permettent à chacun de mûrir et d’apprendre à relever des défis.                               

Chaque élève acquiert au long de sa scolarité, la capacité à travailler en équipe,                           

accepter des responsabilités, ou encore mener à bien un projet dans toute son                         

intégralité.  

 

L’école est très présente aux côtés des élèves, pour les encourager et croire en eux,                             

quelque soit le projet qui les motive. En effet, l’école a de suite soutenu notre                             

participation au Trophée des Lycées, toujours à l’écoute et prête à aider. 

 

Toutes ces valeurs nous guident au quotidien dans la réalisation de ce projet. Nous                           

espérons qu’elles seront alliées à la victoire en 2017 et que nous pourrons fièrement                           

ramener à notre chère École, la coupe de cette régate si convoitée. 
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➔ Une voile aux couleurs d’une association humanitaire,             
ça veut dire quoi ?  

 
Pendant le Trophée des Lycées 2017, nous nous engageons à porter les couleurs                         

de l’association Unisahel, qui aide à la concrétisation de projets (à une hauteur de                           

25%) dans des petites structures associatives des pays du SAHEL, avec lesquelles                       

l'École alsacienne entretient d’étroites relations depuis plusieurs années (Les                 

enfants de BAM, Les Écoliens, Natangué) 

 
“10€ récoltés, 1€ pour l’association”  

 
Les besoins au Sahel sont considérables. La pauvreté des moyens surprend                     

immédiatement tout visiteur européen. Unisahel a donc choisi d’agir modestement et                     

de cibler des opérations simples dans des domaines divers : éducation, promotion                       

de la femme, formation professionnelle et santé.  

 

En primaire : 

Projet Burkina Fasso 

Le projet au Burkina Fasso consiste en la mise en place de bibliothèques pour les                             

maisons de jeunes de Ouagadougou, mais aussi en une aide financière pour                       

soutenir ​Les Enfants de Bam​. Cette association humanitaire française a un double                       

objectif : elle soutient la scolarisation des enfants et œuvre à l’amélioration de leur                           

condition sanitaire à Kongoussi, capitale de la province de Bam au Burkina Faso et                           

l’une des villes les plus pauvres du pays. 

 

Au collège :  

Projet Sénégal  

En 2011 un projet a vu le jour liant l’Ecole Alsacienne ainsi que le Collège Ronsard                               

de Tremblay-en-France autour d’un même objectif humanitaire : la construction d’un                     

bâtiment scolaire supplémentaire au collège de Nianing, à M’Bodiene (située à 80                       

kilomètres au sud de Dakar) ​au Sénégal. Ce projet, ouvert à une classe de 4ème,                             
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est né du partenariat que l’école entretient avec l’association ​Les Écoliens​, qui                       

oeuvre pour l’amélioration des conditions de vie des populations locales.  

 

Cette mission humanitaire s’est concrétisée par un voyage au Sénégal qui fut aussi                         

l’occasion pour les élèves de 4ème de se confronter à la réalité économique et                           

sociale de la vie dans un village ouest-africain. Cela leur a permis de réfléchir et                             

d’être sensibilisés à la question de la solidarité internationale à travers la mise en                           

œuvre d’un programme humanitaire et d’entraide sociale. 

 

Au lycée :  

Projet Sénégal  

En Seconde, les élèves de l’école ont la possibilité de réaliser un stage humanitaire                           

durant les vacances de février dans la ville de M’bour. Les élèves participent aux                           

activités scolaires et agricoles de la coopérative créée dans un quartier pauvre de la                           

ville par notre association partenaire, ​Natangué​. Les matinées sont consacrées aux                     

enfants de l’école maternelle avec l’organisation d’ateliers, l’après-midi nos élèves                   

travaillent dans les champs. 

 

La voile et l’humanitaire ne sont pas incompatibles ! Nous voulons prouver par ce                           

geste que nous pouvons tous, à petite et grande échelle, soutenir une cause qui                           

nous tient à coeur. Et ce projet s’y prête bien, car la voile est un sport qui fait appel à                                       

une ouverture d’esprit, une volonté d’entraide et de solidarité. 

 

C’est pourquoi, une voile aux couleurs de​UNISAHEL nous permettrait de poursuivre                       

cet objectif. Alors si vous aussi, vous souhaitez participer, sponsorisez-nous ! Nous                       

nous engageons à donner 10% de nos recettes à cette association.  

 

Si vous voulez en savoir plus sur cette association, n’hésitez pas à aller visiter leur                             
blog  : http://unisahel.over-blog.fr/ 
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➔ Et notre budget, on en est où ? 
Dépenses (9 lycéens)  Commentaires  Montant en € 
Frais administratifs     

Frais d'inscription    900 

Location d'un stand à terre  Par l'organisation du TDL  250 

Permis de publicité pour le bateau  Délivré par la FFV pour la durée de la compétition  20 

Licences FFV  Pour 6 personnes - 26,60€/personnes  160 

Total    1 330 

Frais d'entraînements  Pour 5 personnes   

Semaine 1     

Location d’un bateau    1000 

Caisse de bord  80€/personne (repas, ports, essence)  400 

Transport  100€/personne  500 

Entraîneur                                           500 

Semaine 2     

Stage   500€/personne (bateau + skipper compris)  2500 

Caisse de bord  80€/personne (repas, ports, essence)  400 

Transport  100€/personne  500 

Week-ends d'entrainements    500 

Total    5300 

Frais de compétition  9 personnes - pendant 3 jours    

Location du bateau  J80 - pendant 3 jours  1 000 

Hébergement    700 

Repas  Assuré par le TDL  700  

Frais de sponsoring  Stickers sponsors (voile et coque)  600 

Transport   100€/personnes  900 

Équipement  Pull et Tee-shirt personnalisés pour l'équipe                                        500 

Total    4400 

Prévision des risques  Cautions diverses  150 

Total des dépenses  11 180 + 10% reversés à l’association UNISAHEL  13 298 

Recettes  Origine                        Montant en € 

Sponsor  TWINL (offre la location du bateau, semaine 1)  1000 

Participation des familles    1 500 

Bourse de l'école    800 

Fonds récoltés par la Team  Vente de gâteaux/boissons/concerts  600 

Total des recettes     3900 

Subventions encore à trouver    9 398 

  ​Dossier Sponsoring - Trophée des Lycées 2017- École Alsacienne​  14 



 
 

➔ Pourquoi et comment nous sponsoriser ? 

Le sponsoring peut se faire sous la forme d’une aide financière ou matérielle.  

 

❖ Être visible partout et par tous 

Vous serez connus grâce à la présence de votre logo sur le bateau (autocollants sur                             

la grand voile, et sur la coque, ainsi que des fanions en vue lors de la présence à                                   

quai). De plus, un stand à terre vous sera réservé. Nous mettrons en évidence votre                             

entreprise, par le biais d’affiches et de tracts publicitaires. Vous pouvez tout aussi                         

bien sponsoriser nos équipements de voile ou nos stages, et nous mettrons un point                           

d’honneur à ce que cet investissement soit connu de tous. 

 

❖ Toucher un large public 

Cette compétition est l’objet d’une couverture médiatique locale importante.  

On entendra parler à la radio, à la télévision ou encore dans la presse écrite. 

De notre côté, nous nous engageons à vous présenter sur notre page officielle                         

Facebook. De plus, vous serez mentionnés sur le site internet de l'École alsacienne,                         

dans une rubrique qui sera dédiée à cet évènement sportif. Enfin, chaque année                         

l’école publie un journal, dans lequel notre participation à cette régate y sera relatée                           

et nous dédierons un paragraphe à tous nos sponsors.  

 

❖ Image jeune et dynamique 

A travers votre sponsoring, vous montrerez ainsi votre engagement et votre volonté                       

d’aider des jeunes à réaliser un projet qui leur tient à coeur. Cela vous permettra de                               

donner à votre entreprise une image jeune et dynamique. Qui n’a jamais été conquis                           

par une entreprise qui investit dans des projets lycéens ambitieux ?  

 

N’hésitez pas à suivre et partager notre aventure sur Facebook ! Nous tiendrons                         

aussi nos sponsors régulièrement informés par e-mail grâce à notre newsletter !  

 

Votre société aura donc l’occasion, à travers ce projet, de promouvoir à un 

large public une image positive, associant sport, solidarité et jeunesse.  
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➔ Comment nous contacter ? 

 
Si vous souhaitez devenir notre sponsor, c’est très simple : contactez-nous ! 

Toute somme d’argent sera versée à l’ordre de l’Ecole Alsacienne, pour le projet                         

“régate 2017”. 

La date limite de sponsoring/dons est fixée au mercredi 19 octobre 2016. 
 
Vous pouvez nous joindre aux coordonnées suivantes :  
 
Responsable du projet ​                                   ​Trésorier de l’équipe  
Margaux Loubaresse                                            Julien Peyrache 
+33 (0)6 80 03 02 68                                          +33 (0)6 31 90 43 95 
m.loubaresse@eleves-alsacienne.org​           ​j.peyrache@eleves-alsacienne.org 
 
Référents établissement  
Mme Couraye​                                                  ​        Mme Guillaud  
Responsable du Foyer                                           CPE  
couraye@ecole-alsacienne.org​                         ​guillaud@ecole-alsacienne.org 
01-44-32-04-87 

 
Établissement​                                                     ​Directeur de l’École Alsacienne 
École alsacienne                                                     Monsieur de Panafieu  
109, rue Notre Dame des Champs                    ​panafieu@ecole-alsacienne.org 
75006 Paris 
Tél : +33 (0)1 44 32 04 70  
 
Page Facebook  
“EAsailingteam - Trophée des Lycées 2017” 
https://www.facebook.com/EAsailingteam-Trophée-des-Lycées-2017-1569721270016
279/ 
 

 Ce projet, c’est grâce à vous que nous pouvons le réaliser ! 
Nous nous engageons à VOUS faire briller au  

Trophée des Lycées 2017 
 

Merci pour votre confiance,  
 

BE SPONSOR, BE EA, BE WINNER ! 
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