lundi 28 février

Pastéque
Concombre
Terrine de poisson
Avocat

Poisson du jour
Cordon bleu de dinde

Poélée brocoli,champignons
Tortis

Brie de Meaux
Chanteneige
Yaourt nature sucré
Mimolette

Compote de fruits
Liégeois chocolat
Ile flottante
Corbeille de fruits

mardi 1er mars

Soupe de carotte
Betterave
Salade verte aux noix
Macédoine mayonnaise
Salade composée

Chili con carne
Tripes 3 la mode de Caen

Petits pois carottes
Riz

Coulommiers
Bleu
Yaourt nature sucré
Rondélé

Les desserts du chef
Tatte alscacienne
Cassolette de fruits rouge
Ronde de yaourts aux fruits
Corbeille de fruits

metcredi 2 mats

Tomate fargie aux crevettes

Salade exotique
Carpaccio de boeuf

Endive au jambon

Entrecote grillée béarnaise

Salade verte
Gratin de courgettes

Pyrénée
Comté
Yaourt nature sucré

Brochette de fruits
Flan nappé caramel
Corbeille de fruits

MENU DE LA DEMI-PENSION — SEMAINE 9

jeudi 3 mars

Les entreés du chef

Soupe de legumes
Assiette de crudités

Saumon mariné a l'aneth

Salade paysane

(ceuf poché,lardons frisée,tomate)

Merguez

Pavé de saumon tapenade

Mousseline de céleti
Pommes frites

Camembert
Emmental
yaourt nature sucré
Belle des champs

Clémentines
Gateau au yaourt
Ananas au sirop
Corbeille de fruits

vendredi 4 mars

Tomate au thon
Friand au fromage
Chousx fleur vinaigrette
Salade verte au surimi

Filet de cabillaud tapenade
Paupiette de veau
sauce tomate

Printaniére de Iégumes
Lentilles

Fromage blanc
Yaourt nature sucré
Pyrénée

Brie

Salade de fruits
Flan caramel
Poire au chocolat
Corbeille de fruits



