MENU DE LA DEMI-PENSION - SEMAINE 4

lundi 25 janvier

Salade de chou a la danoise
Taboulé
Carottes rapées et céleri
Avocat

Poisson du jour
Blanquette de veau

Brocoli
Riz pilaff

Brie de Meaux
Tartare ail et fines herbes
Yaourt nature sucré
Mimolette

Ananas
Liégeois chocolat
lle flottante
Corbeille de fruits

mardi 26 janvier

Créme de champignons
Salade de Mais
(Tomate,Mais,Persil)
Salami
Concombre au fromage blanc
Terrine de poisson

Cordon bleu de dinde
Palette a la diable

Printaniére de légumes
Lentilles

Emmental
Chaumes
Yaourt nature sucré
Montboissier

Les desserts du chef
Biscuit roulé caramel et
pomme tatin
Ronde de yaourts aux fruits
Salade de fruits frais

Corbeille de fruits

mercredi 27 janvier

Tarte moutarde et chévre
Salade vietnamienne
Endives aux noix

Bruschetta végétarienne
Moussaka a I'agneau

Salade
Tomate provengale

Blichette
Edam
Yaourt nature sucré

Smoothie banane framboise
Gratin de mangue
Corbeille de fruits
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jeudi 28 janvier

Les entreés du chef
Soupe de légumes

Tomate mozzarella tapenade
Assortiment de charcuteries
Tartare de saumon et daurade

Saumon a I'aneth
Steak haché de boeuf

Haricots verts
Spirales (pates)

Gouda
Camembert
Yaourt nature sucré
Chévre blche

Banane créme anglaise
Compote tous fruits
Petits suisse
Corbeille de fruits

vendredi 29 janvier

Pamplemousse
Salade Nigoise

Macédoine mayonnaise

Sardines marinées

Couscous merguez
Poisson du jour

Légumes couscous
Semoule

Comté
Saint Paulin
Yaourt nature sucré
Bleu d'Auvergne

Fruit de saison
Flan patissier
Poire au sirop

Corbeille de fruits



