lundi 21 mars

Salade Italienne
(tomate, poivrons,mozzarella)
CEuf dur
Pomelos rose
Salade coleslaw

Cote de porc
sauce pamplemousse
Tomate farcie au boeuf

Epinard
Semoule

Mimolette
Yaourt nature sucré

Fondu président
Brie

Mousse pomme tatin
Fromage blanc aux framboises
Gratin de banane
Corbeille de fruits

mardi 22 mars

Beterrave aux agrumes
Terrine de poisson
Salade de pates au basilic
Chou-fleur mimosa

Filet de tilapia au pesto
Pizza

Purée de céleri
Riz pilaff

Fromage blanc
Pont-1'Evéque
Yaourt nature sucré
Chévre buchette

Les desserts du Chef
Cheese cake"maison”

Salade de fruits frais
Ronde de yaourt aux fruits

Corbeille de fruits

metrcredi 23 mars

Avocat
Poireaux vinaigrette
Duo de crevettes

Lasagne bolognaise
Boudin blanc aux pommes

Flan de broccoli
Salade mixte

Saint Paulin
Fromage de chevre
Yaourt nature sucré

Brochette de fruits

Créme bralée
Corbeille de fruits
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MENU DE LA DEMI-PENSION - SEMAINE 12

jeudi 24 mars

Les entreés du chef
Jambon cru
Saumon mariné a l'aneth

Verrine de mousse de betterave

Salade verte

Filet de cabillaud tapenade
Nuggets

Jeunes carottes au cumin
Purée

Yaourt nature sucré
Fromage des Chaumes

Crotte noire
Comté

Milk shake abricot
Pudding aux raisins
Yaourt aromatisé
Corbeille de fruits

vendredi 25 mats

Salami
Concombre
Endives au gruyere
Salade composée
Batavia, Tomate,Euf,PdeT,Persil

Steak d'espadon au basilic
Réti de dinde
ala créme de champignons

Julienne de légumes
Frites

Gouda
Reblochon

Yaourt nature sucré
Carré de l'est

Cocktail de fruits
Fromage blanc a la mandarine
Créme renverséee
Corbeille de fruits



