
Menu de la demi-pension - Semaine 23 

lundi 4 juin mardi 5 juin mercredi 6 juin jeudi 7  juin vendredi 8 juin 

ANIMATION BIO

Crudités Tomate ciboulette Cœur de palmier Tomate et concombre BIO Aubergines grillées
Pavé au poivre Riz aux moules Légumes croquants vinaigrette Salade  Bio aux noix Cornet de jambon et macédoine

Endives aux croûtons Concombre nature Frisée aux 3 fromages Pamplemousse Bio            Céleri en rémoulade
Salade Hollandaise Salade Thaïlandaise Charcuterie Salade verte au surimi
Batavia,mimolette,Tomate Pousse bambou,Jambon,Batavia

Filet de merlu au citron vert Steak de thon aux olives vertes Brochette de bœuf grillée Papillotte de colin aux épices Filet de julienne crème de persil
Sauté de veau aux carottes Osso bucco de dindonneau Tagine d'agneau Cuisse de poulet Bio Pizza Royale

Petits pois carottes Pêle Mêle provençal Feuille de chêne Ratatouille Bio "maison" Salade composée
Purée mousseline Pâtes au fromage Semoule/Légumes tagine Quinoa Lentilles/légumes verts

Carré de l'est Chanteneige Saint Paulin Croq lait Emmental
Six de Savoie Bleu de Causses Brie de Meaux Reblochon Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt fermier vanille Bio Pyrénée
Tome noire Cantadou Yaourt nature sucré Camembert

Livarot
Les desserts du chef

Compote pommes vanille Ronde de yaourts aux fruits Gratin de fruits rouges Carpaccio d'ananas Bio Salade de fruits
Flamby Rocher coco Banana split Smoothie à la banane Bio Flan caramel

Crème aux œufs Salade de fruits frais Corbeille de fruits Fromage blanc et Kiwi Bio Poire au chocolat
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Bio Corbeille de fruits


