lundi 3 septembre

matdi 4 septembre

%

2

mercredi 5 septembre

Carottes rapées
Poireaux vinaigrette
Duo de crevettes

Brick au beeuf et mais

Pavé de saumon a l'oseille

Flan de broccoli
Spaghetti

Edam
Fromage de chévre
Yaourt nature sucré

Brochette d'ananas

Créme brilée
Corbeille de fruits Bio

MENU DE LA DEMI-PENSION - SEMAINE 31

jeudi 6 septembre

Les entreés du chef
Soupe froide de tomate
Terrine de Iégumes
Saumon mariné a ['aneth
Melon charentais
Salade verte

Brochette de dinde
al'orientale

Réti de beeuf sauce bordelaise

Jeunes carottes au cumin

Purée

Yaourt nature sucré
Emmental

Crotte noire
Comté

Raisin
Pudding
Yaourt aux fruits

Corbeille de fruits Bio

vendredi 7 septembre

Salami
Concombre

Macédoine au thon

Salade d'automne

Batavia, Tomate,Euf,Pde T, Persil

Steack de thon
paupiette de veau
sauce moutarde

Epinards a la créme
Riz pilaff

Gouda
Reblochon

Yaourt nature sucré
Mimolette

Fromage blanc tagada
[le flottante

Compote de pommes
Corbeille de fruits Bio



