lundi 8 novembre

Tomate basilic
CEuf dur
Pomelos rose
Carottes rapées

Roti de beeuf
Filet de daurade

a la creme de persil

Salsifis au jus
Purée

Bonbel
Yaourt nature sucré
Fondu président

Créme dessert chocolat
Yaourt aux fruits
Péche au sirop
Corbeille de fruits

mardi 9 novembre

Soupe de légumes
Beterrave
Terrine de poisson
Salade de pates au basilic
Chou-fleur mimosa

Tomate farcie au beeuf
Sauté de porc aux
champignons

Haticots verts
Riz pilaff

Fromage blanc
Pont-1'Evéque
Yaourt nature sucré
Chévre buchette

Les desserts du Chef
Tarte aux prunes
Salade de fruits frais
Ronde de yaourt aux fruits
Corbeille de fruits

mercredi 10 novembre

Riz aux crevettes
Salade Chinoise
Endives au bleu

Brick au thon et ccuf
Cuisse de lapin aux pruneaux

Salade verte
Polenta

Biichette
Fournols
Yaourt nature sucré

Pomme au four
Gratin de poire
Corbeille de fruits

MENU DE LA DEMI-PENSION - SEMAINE 45

jeudi 11 novembre

vendredi 12 novembre

Salami
Concombre
Macédoine au thon
Salade d'automne
Batavia, Tomate,Euf,PdeT, Persil

Steack de thon au pesto
Roti de veau
sauce moutarde

Méli mélo de légumes
Lentilles

Gouda
Reblochon
Yaourt nature sucré
Carré de l'est

Salade de fruits
Riz au lait
Fruits au sirop
Corbeille de fruits



