lundi 30 janvier

Crudités
Pavé au poivre
Endives aux croltons
Salade Hollandaise
Batavia,mimolette, Tomate

Filet de colin au citron vert
Escalope de dinde a l'estragon

Petits pois carottes
Purée mousseline

Catré del'est
Six de Savoie
Yaourt nature sucré
Tome noire

Compote pommes vanille
Flamby
Creme aux ceufs
Corbeille de fruits

mardi 1er février

Soupe de légumes
Tomate ciboulette
Riz aux moules
Concombre nature
Salade Thailandaise

Pousse bambou,Jambon,Batavia

Sauté de veau aux olives
Wings de poulet

Brocoli
Pites au fromage

Chanteneige
Bleu de Causses
Yaourt nature sucré
Cantadou

Les dessetts du chef
Crépes
Ronde de yaourts aux fruits
Salade de fruits frais
Corbeille de fruits

mercredi 2 février

Cceur de palmier

Légumes croquants vinaigrette

Frisée aux 3 fromages

Flamenkiche
Tagine d'agneau

Feuille de chéne
Semoule/Légumes tagine

Saint Paulin
Brie de Meaux
Yaourt nature sucré

Gratin de fruits rouges
Banana split
Corbeille de fruits
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MENU DE LA DEMI-PENSION - SEMAINE 5

jeudi 3 février

Les entreés du chef
Soupe de tomates
Salade du sud ouest

3atavia,Magret fumé,Gésier,Crolton

Cake aux olives
Terrine de légumes

Chipolatas a la moutarde
Roti de beeuf
sauce poivre vert

Chou fleur en gratin
Pommes frites

Croq lait
Reblochon
Yaourt nature sucré
Livarot

Gateau yaourt a la banane
Fromage blanc confiture
Abricots au sirop
Corbeille de fruits

vendredi 4 février

Tomate au thon
Friand au fromage
Choux fleur vinaigrette
Salade verte au surimi

Filet de cabillaud tapenade
Paupiette de veau
sauce tomate

Printaniére de Iégumes
Lentilles

Fromage blanc
Yaourt nature sucré
Pyrénée

Brie

Salade de fruits
Flan caramel
Poire au chocolat
Corbeille de fruits



