MENU DE LA DEMI-PENSION - SEMAINE 50

lundi 12 décembre mardi 13 décembre

mercredi 14 décembre

Tomate persillée
Macédoine mayonnaise
Betterave cube
Salade nigoise

(H. V;Tomate,Olives,anchois,poivrons)

Poulet au miel et citron
Cote de porc a la creme
de champignons

Blettes au gratin
Fatfalles

Chanteneige
Pont 'Evéque
Yaourt nature sucré
Gouda

Liégeois chocolat
Creme renversée
Compote d'abricots
Corbeille de fruits

Créme vichyssoise
Concombre
Taboulé a la menthe
Endives aux noix

Choux rouge

Hachis parmentier
Filet de daurade tapenade

Poélée de Iégumes
Purée

Port salut
Yaourt nature sucré
Chévre
Camembert

Les desserts du chef
Baba aux fruits
Créme bralée cassonade
Ronde de yaourts aux fruits
Corbeille de fruits

Velouté de tomate
Coleslaw

Salade de céleri aux pommes

vertes

Tartiflette
Filet de cabillaud
ala créme de poivrons

Haticots verts extra fins
Salade

Petit suisse
Fondu Président
Yaourt nature sucré

Brochette d'ananas
Mousse au chocolat
Corbeille de fruits

jeudi 15 décembre

Les entreés du chef
Potage légumes verts
Assiette de crudités

Saumon mariné a l'aneth
Salade paysane

(ceuf poché,lardons frisée,tomate)

Roti de veau au pesto
Petit salé

Courgettes
Lentilles

Gouda
Croc'lait
yaourt nature sucré
Tome blanche

Fruits de saison
Compote pomme/banane
Semoule au lait
Corbeille de fruits

vendredi 16 décembre

MENU DE NOEL
Fromage blanc, concombre
et saumon
Mousse de canard et son toast
Salade de mache, mandatine et noix
Salade nordique aux pommes vertes

Filet de daurade aux chataignes
Parmentier de canard et
patate douce

Poélée de Iégumes d'automne
Pommes noisettes

Brie
Emmental
yaourt nature sucré
Buche de chévre

Biiche de Noél
Créme d'orange au chocolat
Verrine de framboise au litchee
Salade de fruits exotiques
Corbeille de fruits



