lundi 13 décembre

Pasteque
Concombre a la menthe
Terrine de poisson

Salade de pates au pistou

Poisson du jour
Cordon bleu de dinde

Poélée forestiére
Rizotto

Brie de Meaux
Chanteneige
Yaourt nature sucré
Mimolette

Compote de fruits
Liégeois chocolat
Ile flottante
Corbeille de fruits

mardi 14 décembre

Soupe de carotte
Betterave crue rapée
Salade de mache aux noix
Macédoine mayonnaise

Filet de colin au pain d'épices
Sauté de porc au curry

Petits pois carottes
Boulghour

Coulommiers
Bleu
Yaourt nature sucré
Rondélé

Les desserts du chef
Feuilleté aux fruits
Cassolette de fruits rouge
Ronde de yaourts aux fruits
Corbeille de fruits

mercredi 15 décembre

Tomate fargie aux crevettes
Salade au surimi
Carpaccio de boeuf

Lasagne végétarienne
Entrecdte grillée béarnaise

Salade verte
Gratin de courgettes

Pyrénée
Comté
Yaourt nature sucré

Brochette de fruits
Flan nappé caramel
Corbeille de fruits

MENU DE LA DEMI-PENSION - SEMAINE 50

jeudi 16 décembre

Les entreés du chef

Soupe de legumes
Assiette de crudités

Saumon mariné a l'aneth

Salade paysane

(ceuf poché,lardons frisée,tomate)

Filet de cabillaud tapenade

Paupiette de veau
sauce tomate

Printaniére de légumes
Lentilles

Fromage blanc
Yaourt nature sucré
Pyrénée

Brie

Salade de fruits
Flan caramel
Poire au chocolat
Corbeille de fruits

vendredi 17 décembre
IMenu de de Noél

Salade et sa tuile d'emmental
Fromage blanc aux crevettes
et cutry
Mousse de canard,pain d'épices
Bavarois de tomates
au fromage frais

Filet de loup en crumble
Manchon de canard confit

Haricots verts aux marrons
Pommes noisettes

Emmental

Neufchatel

Gorgonzola
Yaourt nature sucré

Biiche de Noél au chocolat
Panna cotta fruits rouges
Salade de fruits frais a la grenadine
Chocolat de Noél





